Menyer og
priser
2010



Som avdelingsleder ved Harland
Catering gir jeg mine anbefalinger
til de forskjellige menyene. Vi
presenterer mange spennende
matopplevelser i denne menyen.
Nytt i ar er at vi ogsa kan tilby
gkologisk meny

Gina H. Brathen

Heerland Catering holder alt av

serveringsfat og -bestikk. Vi har utleie av alt innen dekketay,
bestikk etc. etter behov. Vi kan ogsa skaffe serviterer og
kjokkenassistenter etter neermere avtale. Pris pr serviter er kr.
300,- pr time og pr kjokkenassistent kr. 350,- pr time.

Ta gjerne personlig kontakt med oss dersom du ensker @ radfere deg
med vdre fagfolk.

Har du muligheten til @ hente selv, er det en fordel. Vi kan om
gnskelig bringe etter neermere avtale.

TILLEGG FOR FRAKT:
- Eidsberg - fritt levert
- Marker, Tregstad, Askim: kr 150,-
- Rakkestad, Skiptvet, Spydeberg: kr. 200,-
- @vrige distrikt: etter avtale

Vi leverer selvfolgelig delikat anrettet pa fat og ferdig pyntet!

Alle priser er inkl. mva.



Baguetter, ciabatta,

frokostbred, rundstykker

FIRKANTSTYKKER,
GRESSKARBRIX

m/norvegia og rekt kalkunskinke
m/egg

m/leverpostei

m/kyllingsalat

FLAGUETT M/SOLT@RKET TOMAT

m/kylling

m/reker

m/egg

m/norvegia og rekt kalkunskinke
m/kyllingsalat

BAGUETTER, GROV ELLER FIN
m/kylling

m/reker

m/egg

m/roastbiff

RUNDSTYKKER, GROVE ELLER
FINE

m/rekt kalkunskinke

m/salami

m/egg og tomat

m/norvegia

Kr.
Kr.
Kr.

40 -
40 -
44 -

Kr 40,-

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

44 -
49, -
40,-
40,
40,-

40,
49 -
33-
40,

25,-
25,-
25,-
25,-

Husk at frokost og lunsj
er viktige maltider!

>
-



stor plass.

Snitter/smorbrod

FINE SNITTER

Rekt arret m/philadelphia

Port salut m/frukt

Seronaskinke m/pesto Kr. 125,-
Krepsehaler m/majones

Rokt kalkun m/waldorfsalat

Snittemeny 1 Kr. 99,-
Roastbeef m/remulade, rokt erret

m/egge rore, rokt kalkunfilet,

reker m/majones, camembert.

Snittemeny 2 Kr. 99 -
Snittekarbonade, reker m/majones,
rekt erret m/eggerere, rekt kalkunfilet,

camembert
SNITTER SMZRBRID
Roastbeef m/remulade Kr. 21,- Reker m/majones
Rokt grret m/eggerere Kr. 21,- Fiskepudding
Reker m/majones Kr. 28,- Oksekarbonade m/lgk
Camembert Kr. 18,- Skinkestek
Skinkestek Kr. 21,- Leverpostei m/bacon
Leverpostei m/bacon Kr. 25,- Roastbeef m/remulade
Eggerere m/spekeskinke  Kr. 21,- Rokt grret m/eggerere
Rokt kalkunfilet Kr. 21,- Eggerere

m/spekeskinke

Norvegia Kr. 18- Kalkunkarbonade m/lgk
Snittekarbonade Kr. 21 -

Fiskepudding Kr. 18-

Kjokkensjefen anbefaler:
Snitter er enkelt og lettvint
a servere, og krever ikke sa

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

Kr.

55,-
29,-
40,
37.-
40,-
37.-
40,-
40,

40,



Smaretter
Varmretter

Flaguett med kylling, salat, fetaost
og remmedressing

Osteanretning
6 sorter ost m/kjeks

Pastasalat m/kylling og fetaost,
baguett og smar

Kremet blomkalsuppe m/kuvertbred
Gulasjsuppe m/kuvertbred
Ertesuppe

Spekeanretning

5 sorter spekemat med potetsalat,
eggergre, remme og flatbred

Brun lapskaus med flatbred
Lapskaus av kalkun m/flatbred

Kalkun stroganoff m/ris

Kjettgryte m/ris

Kr.

Kr

Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

Kjokkensjefen anbefaler:
Dette er retter som passer

godt i bursdager, fester, for
lag og foreninger —egentlig
til alle sammenkomster.

99.-

.135,-

99.-

79.-
79.-

45,-

.155,-

79.-
75,-
89.-

99.-



Aioli m/solterkede

tomater Kr.
Amandinerpoteter Kr.
Aprikoser med ostekrem Kr.

Asparges m/kremost og

rekt kalkun Kr.
Asparges med westfaler Kr.

Cherrytomat m/gorgonzola

og chorrizio Kr.
Chorizio og cantaloupe-
melon Kr.
Couscoussalat Kr.
Djevelske egg Kr.
Eple- og chilimarinert
kyllingfilet Kr.
Flaguett Kr.
Fylte champignon Kr.

Honning- og senneps-

glaserte kyllingklubber — Kr.
Hvitleksmarinert scampi  Kr.
Kalkunwraps Kr.

Kamskjellspyd med

chorizio Kr.

Kjettboller i tomat- og

paprikasalsa Kr.
Kyllingrullade m/pesto Kr.

Lefserullade fylt med

kremost og rekt erret Kr.
Lekringer Kr.
Mandelpotet med

spekeskinke Kr.
Marinert fetaost Kr.

Marinert kyllingspyd Kr.

12,-
25, -
17 -

32,-
29,-

20,-

29,-
20,-
17 -

25, -
15,-
17 -

23,-
29,-
17 -

29,-

32,-
25, -

17 -
17 -

20,-
15,-
25, -

Tapas

Marinerte champignon og

baconsnipper Kr.
Miniquicher m/pesto og
choriziopglse Kr.
Miniterte med pesto og
chevre Kr.
Ngttebakt kyllingfilet Kr.
Olivenbred Kr.
Omelettrulade m/rekt erret
eller kalkunskinke Kr.
Ovnsbakt tortilla Kr.
Pastasalat m/pesto og

oliven Kr.
Pesto Kr.
Pimientos med urteost og
skinke Kr.
Riddersnacks Kr.
Sautert hvitleksopp Kr.
Scampispyd med

chalottlok Kr.
Sesampanert kyllingfilet
m/dipsaus Kr.
Sesamspiral Kr.
Siciliana kyllingklubber  Kr.
Spanske overvinger Kr.

Spinat- og sopptortilla  Kr.
Spinatvaffel m/krabbefyll Kr.
Tapas choriziopglse Kr.
Tomat- og mozarellasalat Kr.

Tomat- og urtemarinerte

kyllingklubber Kr.
Tortilla m/lgk og potet  Kr.
Toscana bred Kr.

25,-
25,-

29,-
25,-
15,-

29,-
25,-

20,-
12,-

23,-
23,-

!

10.-
35,-

25,-
17 -
20,-
17 -
25,-
29.,-
20,-
20,-

23,-
25,-
12,-



TAPASBUFFET

Kjgkkensjefen anbefaler:
Tapas er en spansk
omgangsform. Enkle,
gode munnfuller som gir
gode og nye opplevelser,
gjerne sammen med gode
venner. Sett sammen din
egen tapasmeny og du har
et kjempegodt maltid.

Kalkunwraps

Kjettboller i fomat- og paprikasalsa
Ost- og spekesticks

Chorizio og cantaloupemelon
Potettortilla m/lok

Sautert hvitlekssopp
Siciliana kyllingklubber
Pastasalat m/pesto og oliven
Marinert kyllingspyd

Aioli med soltgrkede tomater
Hvitleksmarinert scampi
Foccaciabred

Tapas choriziopelse

Kuvertpris: kr. 255,- | Vi anbefaler minimum 8
personer til tapasbuffet




Kjokkensjefen
anbefaler:

BESTILL | GOD
TID!

KONFIRMASJONS-
KOLDTBORD

)
Stekt kylling O
Oksekarbonader m/lgk
(@)

Rekt erret m/eggerore
Roastbiff m/remulade
Helkokt grret m/agurksalat
Rekekabaret

Egg m/garnityr
Waldorfsalat

Potetsalat

Gronnsalat m/dressing

Kuvertpris: kr. Vi anbefaler minimum 8
255,- personer til koldtbord




KOLDTBORD
HVITT KJGTT

Marinert kalkunbryst
Kalkunkarbonade m/lgk

Kylling kabaret

Helkokt erret med agurksalat
Egg med garnityr

Gravet grret med sennepssaus
Stekt kylling

Waldorfsalat

Potetsalat

Kjgkkensjefen
anbefaler:
Et lettere koldtbord!

Kuvertpris: kr. Vi anbefaler minimum 8
225,- personer til tapasbuffet




Kjokkensjefen anbefaler:
Et koldtbord ber
inneholde minst 6 retter
pluss tilbehgr.

KOMPONER DITT
EGET KOLDTBORD

KALDE RETTER Spekefat m/westfaler,

Kylling kabaret kr. 25,- salami og stabburspolse  kr. 49 -
Kyllingsalat kr. 21,- Egg m/garnityr kr. 16 -
Rokt orret m/eggerere  kr. 36,- Fylt marinert kalkunbryst kr. 36,-
Helkokt erret m/ Gravlaks m/sennepssaus  kr. 33,-
agurksalat kr. 39,- Rekekabaret kr. 25,-
Rekesalat kr. 21,- Sursild kr. 12 -
Eggesalat kr. 16,- Roastbeef m/remulade  kr. 36,-
Skinkestek m/redkal kr. 32,- Pdleggsanretning 3 sorter kr. 34 -
Pdleggsanretning 4 sorter kr. 36 - Spekeskinke m/remme  kr. 36,-
Laksepate m/remme- Pepperrgkt makrell kr. 27 ,-
dressing kr. 39,- Kabaret m/skinke og pastakr. 25,-

VARME RETTER

Kyllinglar kr. 23 -
Kalkunkarbonade m/lgk  kr. 25,-
Oksekarbonade m/lgk kr. 29,-

TILBEHZR

Waldorfsalat kr. 25,- Potetsalat kr. 17 -
Grennsalat kr. 17 - Bred/smer kr. 18 -
Eggerore kr. 15,- Flatbred kr. 3,-

Remulade kr. 3,- Lek- og kdlsalat kr. 17 -



@JKOLOGISK MENY

@kologisk kylling/kalkun
Sesongens grennsaker
Pasta

Saus

Kjgkkensjefen anbefaler:
Vi satser ogsa pa gkologisk meny
hvor til og med sausen er laget av
gkologiske ravarer.

| Kuvertpris: kr. 275,-




SELSKAPSMAT

FORRETTER

Kalkunfilet pd waldorfsalat

Cognac gravet grret med sennepsaus
Spinatvaffel med hummersalat
Krepsehaler pd salatseng med urtergmme
Melon med westfalerskinke

Terteskjell med reker og fletepudding i
saus

Laksepaté med urtergmme

Lefserullade med rekelaks og kremost

Kremet skogsopp-suppe med kjorvel
(suppe serveres med kuvertbred)

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

Kr.
Kr.
Kr.

75,-
82,-
89,-
82,-
82,-
85,-

85,-
82,-
79.-



SELSKAPSMAT

HOVEDRETTER
Kyllingfilet naturell med gorgonzolasaus,
ovnsbakte potetbdter og grennsaker

Sesampanert kyllingfilet med kremet
tomat- og basilikumsaus, ris og grennsaker

Fylt marinert kalkunbryst med kremet
champignonsaus, poteter og grennsaker

Lammestek med flgtegratinerte poteter,
timiansaus, grgnnsaker og myntegele

Oksestek med redvinssaus, ristet sopp,
poteter og grennsaker

Hjortestek med aromasoppsaus,
rosenkdlpuré, babygulrot, rert tytteber
og kokte poteter

Kalvestek med flgtesaus, poteter,
grennsaker og rert tyttebeer

Tillegg for 2. gangs servering

BARNEMENY

Kjettboller med potetmos

Pizza med polse

Nuggets med potetbater (min. 6 barn)

kr. 185,-

kr. 185,-

kr. 185,-

kr. 199,-

kr. 170,-

kr. 219 -

kr. 189 -

kr. 55,-

Kr. 55,-
Kr. 55,-
Kr. 55,-



SELSKAPSMAT

DESSERTER:

Hjemmelaget kanelis med varme
bjernebeer

Husets karmellpudding med krem
Multekrem

Frisk fruktsalat med sorbet
Sjokoladepudding med vanil jesaus
Tilslerte bondepiker

Jordbeer med flote (sesongavhengig)
Varm kirsebcer med honningis
Créme brolilee

kr.

kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
Kr.

65,-

55,-
55,-
69 -
45 -
55,-
55,-
69 -
55,-

Kjokkensjefen anbefaler:
Prgv var kanelis med
varme bjgrnebeer!




KAKER

Wienerstang i form Kr. 34,00
Wienerbrgd - terter - skillingsboller Kr. 14,00
Puncheboller Kr. 14,00
Punchestenger Kr. 18,00
Skolebred Kr. 14,00
Boller med rosiner Kr. 7,50
Boller uten rosiner Kr. 6,50
Sukkerboller Kr. 10,50
Berlinerboller Kr. 12,50
Kanelring Kr. 52,00
Banankake Kr. 84,.00
Fyrstekake, stor Kr. 298,00
Rulade Kr. 45,00
Mazariner - Margposteier Kr. 14,50
Napoleonskake - flatehorn - Walestopper Kr. 23,00
Marsipankake - Blgtkake, stor - Romkake Kr. 445,00
Maripankake - Blagtkake, liten Kr. 325,00
Marsipankake firkantet Kr. 955,00
Marsipankake, 3 firkantet Kr. 540,00
Marsipankake, 1 firkantet Kr. 715,00
Walesring Kr. 225,00
Waleskringle med eggekrem/flgte Kr. 342,00
Gjer - Wiener - Tertekringle, 800 gr Kr. 276,00
Gjer - Wiener - Tertekringle, 1000 gr Kr. 314,00
Kransekake 24 ringer, 1 kg Kr. 402,00
Kransekake 18 ringer, 0,6 kg Kr. 320,00
Bryllupskake 3 etg Kr.2.035,00
Bryllupskake 2 etg Kr. 1.320,00
Ostekake Kr. 315,00
Sarah Bernard Kr. 24,00
Brownies Kr. 18,00
Glutenfri mandelkake Kr. 300,00




Vi leverer mat til alle anledninger!

Sloraveien 60, 1878 Heerland TIf.: 992 92 568 / 480 28 060
E-post: firmpostherland@nortura.no Fax.: 73 56 48 91
Internett: www.haerlandcatering.no



